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किसानिो लाकि 

व्यवसायिक कुखुरापालनमा हुने गयमिको तनावको व्यवस्थापन: एक अनलाइन तायलम (वेयिनार) 

पृष्ठभूयम  

किष्मिालमा नेपालिो तराई के्षत्रमा प्रचण्ड िकमि भई अकिितम वातावरणीय तापक्रम ४० कििी सेन्टीिेि (िकिलेिािी ीँ सो 

भन्दा बढी) आसपास पुग्छ । वर्ाित सुरु नहीँदासम्म जकमन मुकनिो पानीिो सति पकन तल पुिेिो हन्छ साथै पानीमा 

संक्रामि जीवाणुिो मात्रा पकन बढ्छ । यस्तो अवस्थामा िुखुरािो व्यबस्थापन िने िुरा कनिै चुनौकतपूणि हन जान्छ । 

िमीयाममा िुखुरािो वजन प्राप्ति, एफ. सी. आर., अण्डा उत्पादन, अण्डािो बोक्रािो िुणस्तर, ह्याचकवकलटी सबैमा 

निारात्मि प्रभाव परेिो हन्छ र मृतु्यदर पकन बढी हन्छ । सोत्तर कभजे्न, रोि-प्रकतरोिात्मि क्षमता कक्षण हने, पानीमा 

संक्रामि जीवाणुिो लोि बढ्ने र भ्याप्तिन फेल हने जस्ता समस्या अकिि हन्छ िकमि मौसममा । फलस्वरूपः िमीयाममा 

िुखुरालाई कवकभन्न रोि व्याकदले पकन सताईराख्छ । तसथि िमीयाममा िुखुरापालन व्यवसायमा हनसके्न क्षकतलाई 

नू्यनीिरण िनििो लाकि व्यबस्थापन, पोर्ण र औसकि—उपचार लिायतिा कवकभन्न पक्षिरुमा कनिै राम्रोसीँि कवचार िनुिपने 

हन्छ ।  

आिुकनि िुखुरापालनमा ठुलो संख्यामा िुखुरािरु एिठाउीँमा राखेर पाकलन्छ जसले िदाि िुखुरालाई िमीिो तनाव हने 

जोप्तखम उच्च रिन्छ । िमीिो तनावलाई “किट स्ट्र ेस” वा नेपालीमा "िकमििो िपेिी" भनेर कचने्न चलन पकन छ । किट स्ट्र ेसले 

िुखुरालाई तनाव हने र मृतु्य हने मात्र हीँदैन । यसले िदाि उत्पादन घट्ने र फलस्वरूपः फामिलाई ठुलो आकथिि नोिानी हने 

पकन हन्छ । तसथि िकमि मौसममा िुखुरालाई किट स्ट्र ेसिो िुप्रभावबाट सुरकक्षत राख्न खोरकभत्र िुखुरा तथा अन्य सर—

सामान, दाना-पाकन, औसकि मूलो, खोर संरचना र भाीँिािुीँ िािो व्यबस्थापनमा पुनःमूल्ांिन िनैपछि  । 

उदे्दश्य 

"किट स्ट्र ेसिो व्यवस्थापन" अथाित िुखुरालाई िकमििो तनाविो प्रबन्ध सम्बप्तन्ध ज्ञानिो टि्िारो आवश्यिता मिशुस िरेर 

नै आम किसान विि (व्रोइलर किसान, लेयसि किसान र कििर किसान) लाई लकक्षत िरर यो अनलाईन ताकलम (वेकबनार) िनि 

खोकजएिो िो । यो वेकबनार आिाररत ताकलमिो समापन पकछ सिभािी किसानले िुखुरालाई िमीिो िुप्रभावबाट 

िुखुरालाई िसरर जोिाउन सकिन्छ, िसरर क्षकत घटाउन सकिन्छ र िसरर अकिितम उत्पादन कलन सकिन्छ भने्न िुरा 

बुझ्न पाउनेछन । साथै, िुखुरालाई िकमििो तनाव र सो िो दुष्प्रभावबाट जोिाउन िे-िस्ता पक्षिरु (दाना-पकन-खोर-

भेन्टीलेशन-सोत्तर-पाकन िर म-भाीँिािुीँ िा आकदिो प्रबन्ध, खोर-संरचना, रसायन तथा औसकि मुलो, पोर्ण व्यवस्थापन आकद) 

मा ध्यान कदनुपछि  भने्न कवर्यमा कवसृ्तत ज्ञान तथा कसप आजिन िनि सके्नछन । तत्पश्चात िमीयाममा पकन किट स्ट्र ेसिो िारणले 

हनसके्न क्षकतलाई जकतसक्दो नू्यनीिरण िदै सो प्रकतिुल अवस्थामा समेत अकितम उत्पादन कलनसके्न िरर सिभािी 

किसानविििो क्षमता वृकि हनेछ भने्न समस्त भेट नेपाल कटमिो दृढ कवश्वास रिेिो छ ।          

कािियवयि  

यस वेकबनार आिाररत अनलाईन ताकलम जुम एप्तििेशनिो प्रयोि िरेर राकरर य स्तरिा ख्याकत प्राि पोल्ट्र ी कवरे्शज्ञिरु बाट 

िराइनेछ । यस अनलाईन ताकलमिो आयोजि संस्था हनेछ, भेट नेपाल जुन नेपालबाट प्रिाशन हने एि अन्तराकरर य भेट 

पोटिल िो । भेट नेपालिा कनदेशि तथा पोल्ट्र ी िन्सलटेन्सी एण्ड िायग्नोकरि ल्ाबिा िायििारी प्रमुख िा. कववेि बनु्ध 

रेग्मी र भेट नेपालिा संचालि कशव शे्रष्ठले संयुक्त रुपमा ताकलमिो संचालन  िनुिहनेछ । राकरर य पशु प्रजनन् िायािलयिा 

प्रमुख, वररष्ठ पशु कविास अकििृत तथा नेपाल सरिारिा उपसकचव िा. खिेन्द्र सापिोटािो अध्यक्षतामा िायिक्रम 

mailto:info.vetnepal@gmail.com
mailto:training@vetnepal.com
http://www.vetnepal.com/


VET Nepal Pvt. Ltd. 
Khumaltar, Lalitpur 

Phone: 9867780808, 9845925903 
Email: info.vetnepal@gmail.com, training@vetnepal.com 

Website: www.vetnepal.com                                                                                       
 

संचालन हनेछ । यो ताकलम मध्य जेष्ठ २०७८ बाट २ कदनिो लाकि संचालन हनेछ । ताकलमिो कवसृ्तत कवर्यवसु्त, कवरे्शज्ञ 

प्रश्तोता र समय ताकलिा कनम्नानुसार कदइएिो छ । 

कािितायलका 

क्र.सं. कवर्य कवशेर्ज्ञ प्रश्तोता कदन समय 

१. िकमियाममा िुखुरा ब्यबस्थापन : 

पररचय र चुनौती 

िा. प्रिाश अकििारी, पोखरा  

भेटेररनरी अकििृत, श्री दाउने कफि्स प्रा. 

कल.   

१५ जेष्ठ, 

२०७८  

शकनबार 

कदउसो 

२:३० बाट 

३:३० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत - १    

२. िकमििो िपकिले पाने वा पानिसने 

निारात्मि असरिरु 

िा. कजतेन्द्र लामा, भरतपुर, कचतवन  

राकरर य कवक्री संयोजि तथा रणनीकतिार, 

नेपाल वेल-िोप एिी टेि प्रा. कल.   

१५ जेष्ठ, 

२०७८  

शकनबार 

कदउसो 

३:३० बाट 

४:३० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत – २    

३. िकमििो तनाविो कनदान: लक्षण र 

पोस्ट्माटिम कचन्ह   

िा. कजतेन्द्र शे्रष्ठ, वीरेन्द्रनिर, सुखेत  

के्षकत्रय भेटेररनरी प्रयोिशाला, पशु सेवा 

कवभाि, नेपाल सरिार    

१५ जेष्ठ, 

२०७८  

शकनबार 

कदउसो 

४:३० बाट 

५:३० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत - ३    

४. िमीिो िपेिी िम िनि खोर, 

इकु्यपमेन्ट, संख्यात्मि घनत्व तथा 

अन्य संरचनाित  व्यवस्थापन 

िा. किररराज खनाल, बुटवल  

वररष्ठ टेक्नो-िमकसियल व्यवस्थापि, 

श्रीनिर एिो समूि 

१६ जेष्ठ, 

२०७८  

आइतबार 

कदउसो 

२:०० बाट 

३:०० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत - ४    

५. िमीिो तनाब नु्यकनिरण िनि  दाना 

ब्यबस्थापन 

िा. युवराज पन्थ, बुटवल 

िायििारी प्राकवकिि, लुप्तम्बनी एिो 

इन्डप्तस्ट्रज प्रा. कल. 

१६ जेष्ठ, 

२०७८  

आइतबार 

कदउसो 

३:०० बाट 

४:०० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत - ५    

६. िमीिो तनाब नु्यकनिरण िनि पाकन   

ब्यबस्थापन 

िा. जय कबक्रम शाि, इटिरी  

टेक्नो-मािेकटंि अकििृत, एकसयन कफि्स 

प्रा. कल. 

१६ जेष्ठ, 

२०७८  

आइतबार 

कदउसो 

४:०० बाट 

५:०० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत - ६    

७. िमीिो िपेिी िम िनि कवकभन्न औसकि 

तथा रसायिरु प्रयोि र अन्य उपायिरु 

िा. नवराज शे्रष्ठ, कत्रपुरेश्वर, िाठमान्डौ   

िेप्तन्द्रय भेटेररनरी प्रयोिशाला, पशु सेवा 

कवभाि, नेपाल सरिार 

१६ जेष्ठ, 

२०७८  

आइतबार 

कदउसो 

५:०० बाट 

६:०० सम्म 

 व्यवसाकयि प्रशु्तकत - ७    

८. समापन मन्तब्य िा. खिेन्द्र सापिोटा, पोखरा 

िायािलय प्रमुख, राकरर य पशु प्रजनन् 

िायािलय 

१६ जेष्ठ, 

२०७८  

आइतबार 

कदउसो 

६:०० देप्तख 

६:१५ 
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Schedule in english 

S.N. Topics Speaker / Resource expert Day Time 

1. Summer management in 

poultry: Introduction & 

challenge  

Dr. Prakash Adhikari, Pokhara 

Veterinary Officer, Shree Daonne 

Feeds Pvt. Ltd. 

15 
Jestha, 
2078 

2:30 PM – 
3:30 PM 

 Commercial session – 1    

2. Negative impacts caused by 

heat stress in poultry 

Dr. Jitendra Lama, Chitwan 

National Sales Coordinator & 

Strategist, Nepal Well-hope Agri 

Tech Pvt. Ltd.  

15 
Jestha, 
2078 

3:30 PM – 
4:30 PM 

 Commercial session – 2    

3. Diagnosis of heat stress: 

symptoms and post-mortem 

lesions 

Dr. Jitendra Shrestha, Surkhet 

Regional Veterinary Lab, DLS, 

Nepal Government   

15 
Jestha, 
2078 

4:30 PM – 
5:30 PM 

 Commercial session – 3    

4. Shed, equipment, stocking 

density & other structural 

management to minimize heat 

stress in poultry 

Dr. Giriraj Khanal, Butwal 

Senior Techno-commercial 

Manager, Shreenagar Agro Group 

16 
Jestha, 
2078 

2:00 PM -
3:00 PM 

 Commercial session – 4    

5. Feed management to mitigate 

heat stress in poultry 

Dr. Yuvraj Panth, Butwal 

Technical Executive, Lumbini Agro 

Industries Pvt. Ltd. 

16 
Jestha, 
2078 

3:00 PM – 
4:00 PM 

 Commercial session - 5    

6. Water management to minimize 

heat stress in poultry 

Dr. Jay Bikram Shah, Itahari 

Techno-marketing Officer, Asian 

Feeds Pvt. Ltd. 

16 
Jestha, 
2078 

4:00 PM – 
5:00 PM 

 Commercial session - 6    

7. Drugs/chemical administration 

and other efforts to minimize 

heat stress in poultry 

Dr. Nabaraj Shrestha, Kathmandu 

Central Veterinary Lab, DLS, Nepal 

Government 

16 
Jestha, 
2078 

5:00 PM – 
6:00 PM 

 Commercial session - 7    

8. Closing remarks Dr. Khagendra Sapkota, Pokhara 

Office Head, National Livestock 

Breeding Office 

16 
Jestha, 
2078 

6:00 PM – 
6:15 PM 

 

लाभग्राही  

िमकसियल िोइलर किसान, िमकसियल लेयसि किसान, प्यारेन्ट स्ट्ि (कििर) किसान, समि नेपाली उद्योि  
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यनष्कर्ि 

उपरोक्त वेकबनार आिाररत ताकलमले सिभािी िमकसियल िोइलर किसान, िमकसियल लेयसि किसान र प्यारेन्ट स्ट्ि 

(कििर) किसानलाई िकमििो तनाव िसरर उत्पन्न हन्छ, यसिा िे-िस्ता िुप्रभाव हनसक्छन, यसलाई बेलैमा िसरर कचने्न 

र िे-िस्ता व्यवस्थापिीय जुप्तक्तिरु लिाएर िमी िपेिीिो िारणले हनसके्न क्षकतबाट जोकिदै अकिितम उत्पादन 

कलनसकिन्छ भने्न ज्ञानले लैस िराउनेछ ।  

 

 

िा. कववेि बनु्ध रेग्मी  

वेकबनार आयोजि सकचव  

कनदेशि  

भेट नेपाल  

फोन: +९७७-९८५७८८०८०८ 

इमेल: bibekregmi2016@gmail.com 

वेबसाईट: www.vetnepal.com 
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